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Pomoc interfejsu internetowego F-Secure Online Backup 
 

Wprowadzenie 
W tym przewodniku opisano interfejs internetowy F-Secure Online Backup i przedstawiono 
sposób jego używania.  

 

Co to jest interfejs internetowy F-Secure Online Backup? 
Przy użyciu interfejsu internetowego F-Secure Online Backup można bezpiecznie wyświetlać, 
otwierać i pobierać pliki uwzględnione w kopii zapasowej za pośrednictwem każdego 
komputera w dowolnym miejscu.  

Do utworzenia kopii zapasowej plików używany jest program F-Secure Online Backup. 
Wszystkie elementy znajdujące się w kopii zapasowej można wyświetlać i pobierać za 
pomocą interfejsu internetowego F-Secure Online Backup. Ponadto interfejs internetowy F-
Secure Online Backup umożliwia odtwarzanie muzyki i filmów, a także wyświetlanie zdjęć.  

 

Uzyskiwanie dostępu do interfejsu internetowego F-Secure Online 
Backup 
Istnieją dwa sposoby uzyskiwania dostępu do interfejsu internetowego F-Secure Online 
Backup.  

 

Uzyskiwanie dostępu do interfejsu internetowego F-Secure 
Online Backup 

Dostęp do interfejsu internetowego F-Secure Online Backup można uzyskać za 
pośrednictwem przeglądarki lub odpowiedniego polecenia w menu Start systemu Windows. 

Uzyskiwanie dostępu do interfejsu internetowego F-Secure Online Backup: 
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1. Wykonaj jedną z następujących czynności: 

o Wprowadź poniższy adres internetowy w przeglądarce: 

 W przypadku zakupienia programu za pośrednictwem naszego partnera 
biznesowego lub sklepu F-Secure eStore w Europie, Afryce, Azji lub 
Australii (http://www.f-secure.com/estore/) użyj adresu http://backup.f-
secure.com.  

 W przypadku zakupienia programu za pośrednictwem naszego partnera 
biznesowego lub sklepu F-Secure eStore w Ameryce Północnej, 
Środkowej lub Południowej (http://www.f-secureusa.com/estore/) użyj 
adresu http://backup.f-secureusa.com.  

Note: Jeśli nie masz pewności, którego adresu użyć, skontaktuj się z pomocą 
techniczną firmy F-Secure. 

o Na komputerze z zainstalowanym programem otwórz menu Start systemu 
Windows:  

 W systemie Windows Vista:  

a. Otwórz menu Start.  

b. Wybierz polecenie Wszystkie programy.  

c. Kliknij kolejno pozycje F-Secure Online Backup > F-Secure 
Online Backup > F-Secure Online Backup w sieci Web.  

 W systemie Windows XP:  

a. Kliknij kolejno pozycje Start > Programy > F-Secure Online 
Backup > F-Secure Online Backup > F-Secure Online 
Backup w sieci Web.  

 W systemie Windows 7: 

a. Otwórz menu Start.  

b. Wybierz polecenie Wszystkie programy.  

c. Kliknij kolejno pozycje F-Secure Online Backup > F-Secure 
Online Backup > F-Secure Online Backup w sieci Web.  

Note: W celu uzyskania dostępu do interfejsu internetowego użyj nazwy logowania i 
hasła z programu F-Secure Online Backup. 

2. Aby zalogować się w interfejsie internetowym, wykonaj następujące czynności: 

o Wprowadź nazwę logowania.  

o Wprowadź hasło.  

o Kliknij przycisk Ok.  

Note: Obecnie nie można zmieniać nazw logowania ani haseł. Możliwe jest jednak 
dodanie innego adresu e-mail na potrzeby otrzymywania cotygodniowych raportów. 

 

Co zrobić w przypadku problemów z dostępem do interfejsu 
internetowego F-Secure Online Backup? 

Jeśli nie można uzyskać dostępu do interfejsu internetowego F-Secure Online Backup, należy 
sprawdzić poprawność wprowadzanego adresu URL i używanej nazwy logowania oraz hasła. 

Wprowadź takie same dane logowania (nazwę i hasło), jak podczas rejestrowania programu 
F-Secure Online Backup . 

Dostęp do strony logowania i portalu wymaga włączenia w przeglądarce obsługi języka Java 
(konieczne jest zainstalowanie wirtualnej maszyny Java w wersji co najmniej 1.5). Aby 
uzyskać aktualne informacje o stanie języka Java i bezpłatnie pobrać odpowiedni instalator, 
odwiedź witrynę www.java.com. 

http://www.f-secure.com/estore/
http://www.backup.f-secureusa.com/
http://www.java.com/
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Odzyskiwanie hasła 
Zapomniane hasło można odzyskać przy użyciu łącza Nie pamiętasz hasła. 

Aby odzyskać swoje hasło, wykonaj następujące czynności: 

1. Otwórz program F-Secure Online Backup i znajdź adres e-mail użyty podczas 
instalacji. Ten adres jest wyświetlany w lewym dolnym rogu karty Kopia zapasowa.  

2. Po znalezieniu odpowiedniego adresu e-mail użyj jednego z poniższych adresów w 
celu uzyskania dostępu do interfejsu internetowego F-Secure Online Backup:  

o W przypadku zakupienia programu za pośrednictwem naszego partnera 
biznesowego lub sklepu F-Secure eStore w Europie, Afryce, Azji lub Australii 
(http://www.f-secure.com/estore/) użyj adresu http://backup.f-secure.com.  

o W przypadku zakupienia programu za pośrednictwem naszego partnera 
biznesowego lub sklepu F-Secure eStore w Ameryce Północnej, Środkowej lub 
Południowej (http://www.f-secureusa.com/estore/) użyj adresu http://backup.f-
secureusa.com.  

Jeśli nie wiesz, którego adresu użyć, skontaktuj się z pomocą techniczną firmy F-
Secure.  

3. Kliknij łącze Nie pamiętasz hasła.  

4. W otwartym oknie wprowadź swój adres e-mail.  

Otrzymasz wiadomość e-mail zawierającą hasło. 

Note: Opcja Nie pamiętasz hasła jest dostępna również podczas instalowania 
programu. 

 

Korzystanie z interfejsu internetowego 
Interfejs internetowy F-Secure Online Backup służy do wyświetlania, pobierania, i otwierania 
plików w kopii zapasowej. 

W pełni obsługiwane przeglądarki umożliwiające uzyskiwanie dostępu, wyświetlanie i 
otwieranie plików w kopii zapasowej obejmują programy Internet Explorer 6 i 7, Mozilla Firefox 
2 i 3, Safari 3.  

Note: Ponadto wymagana jest Wirtualna Maszyna Java (JVM) 1.5 lub nowsza. 

 

Wyświetlanie plików  
Uwzględnione w kopii zapasowej pliki i foldery z komputera można wyświetlać na karcie Moje 
kopie zapasowe według typu. 

Pasek narzędzi na karcie Moje kopie zapasowe zawiera opcje umożliwiające wyświetlanie, 
sortowanie i wybieranie plików uwzględnionych w kopii zapasowej. Pliki znajdujące się na 
komputerze w innej od domyślnej lokalizacji, na przykład pliki muzyczne zapisane poza 
folderem Moja muzyka (w systemach Windows), można przeglądać w kategorii Inne pliki. 

Opcja wybierania widoku pozwala wyświetlać pliki w trybie listy lub miniatur. 

Aby wyświetlić pliki, wykonaj następujące czynności: 

1. Na karcie Moje kopie zapasowe przy użyciu paska narzędzi wybierz jeden z 
poniższych trybów wyświetlania:  

o Tryb listy  

o Tryb miniatur  

http://www.f-secure.com/estore/
http://www.backup.f-secureusa.com/
http://backup.f-secureusa.com/
http://backup.f-secureusa.com/
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2. W trybie miniatur kliknij zdjęcie, aby otworzyć je w widoku pokazu slajdów w 
odtwarzaczu multimedialnym. Kolejne zdjęcia możesz przeglądać przy użyciu 
przycisków nawigacyjnych znajdujących się w prawym górnym rogu okna pokazu 
slajdów.  

 

 
 

Pobieranie plików 
Interfejs internetowy F-Secure Online Backup umożliwia pobieranie plików i folderów 
uwzględnionych w kopii zapasowej. 

Note: Pliki biurowe można tylko pobierać przy użyciu interfejsu internetowego. Nie 
można ich wyświetlać w odtwarzaczu multimedialnym. 

Aby pobrać pliki, wykonaj następujące czynności: 

1. Na karcie Moje kopie zapasowe zaznacz pliki lub foldery, które chcesz pobrać.  

2. Na pasku narzędzi Moje kopie zapasowe kliknij przycisk Pobierz. Wybrane pozycje 
zostaną skompresowane przez program. Może to potrwać kilka minut w zależności od 
liczby wybranych plików.  
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3. W otwartym oknie określ, czy chcesz otworzyć, czy zapisać skompresowany plik.  

 

Odtwarzanie muzyki w interfejsie internetowym 
Uwzględnione w kopii zapasowej pliki muzyczne można odtwarzać w interfejsie internetowym 
F-Secure Online Backup.  

Aby odtworzyć pliki muzyczne, wykonaj następujące czynności: 

1. W folderze z muzyką na dysku twardym zaznacz utwory lub albumy, które chcesz 
odtworzyć.  

2. Kliknij opcję Odtwórz. Zostanie otwarty odtwarzacz multimedialny. W przypadku 
wybrania kilku plików muzycznych na bieżąco można zmieniać odtwarzany utwór.  

 

 

 

Usuwanie plików z kopii zapasowej 
Nie można usuwać plików ani folderów bezpośrednio w interfejsie internetowym . 

W interfejsie internetowym wyświetlane są pliki z komputera, które zostały uwzględnione w 
kopii zapasowej. Te pliki można usuwać przy użyciu programu F-Secure Online Backup 
zainstalowanego na komputerze.  

Po usunięciu pliku lub folderu z komputera, określony plik bądź folder zostaje usunięty z kopii 
zapasowej i interfejsu internetowego natychmiast lub po upływie ustalonego czasu (15, 30 lub 
45 dni). 

 


